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Bu belgenin amaci, Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi ve Haklari (CiSU) Platformu’nun
amaclarini, isleyisi ve savunuculuk ¢alismalarinda benimsedigi ilkeleri ortaya koymaktir.

Bu belgede yer alan ilkeler, CISU Platformu’nun tim Uyelerini, Platformun koordinasyon
ekibini, Platform calismalarinda destek¢i veya gondlli olan yer alan, ortak olunan veya
isbirligi yapilan kurumlar, sivil inisiyatifleri ve kisileri kapsar. Belgede belirtilen amag ve
ilkelere aykiri séylem ve eylemlerde bulundugu belirlenen Platform Uyeleriyle ilgili sireg
isletilir ve alinan karar uyarinca Uyelikleri askiya alinabilir ve/ya sonlandirilabilir.

Bu belge sabit olmayip, Platform Uyelerinin ve sekretaryanin talep ve gorisleri, mevzuat
degisiklikleri, teknolojik gelismeler ve diger ihtiyaglar dogrultusunda gozden gegirilerek,
Platform ¢ogunlugunun onayiyla yenilenebilir.

PLATFORMUN AMACI VE CALISMA ALANI

CiSU Platformu, cinsel saglik ve Greme saghgi (CSUS) hizmetleri ve haklari konusunda irk,
etnisite, dil, inang, saghk statusu, cinsiyet kimligi, cinsel yonelim vb. farklar gozetilmeksizin
Turkiye'de yasayan tUum bireylerin esit 6l¢ide bilgi sahibi olmalari ve bu hizmet ve haklara
esit 6lcUde erisebilmelerine katkida bulunmayr amaclar. Bu amagla Platform,

e veri ve kanita dayal savunuculuk, izleme ve farkindalik artirma ¢alismalar yuritar,

e hizmetlerin tury, kalitesi ve erisilebilirligi ile ilgili eksiklikleri ve sorunlari ortaya koyan

ve ¢0zUm Onerileri sunan yayinlar yapar,

e bu alanda calisan ulusal veya uluslararasi sivil kurulus ve platformlarla ortakliklar ve
isbirlikleri yapar,

e sivil toplumu ve kamuoyunu harekete gecirerek, onerilerinin uygulanabilmesi icin
karar alicilara yonelik baski grubu olusturur.

Platform, savunuculuk perspektifini gelistirirken engelliler, gencler, gégmenler, kadinlar ve
LGBTI+'lar gibi CSUS hizmetlerine erisimde hak ihlallerine maruz birakilan kisi veya gruplar
ile bu alanda ¢alisan saglk personelleri, akademisyenler ve sivil toplumun deneyimlerine ve
gozlemlerine 6ncelik verir.

CisU Platformu CSUS haklarini temel insan haklari olarak kabul eder. Bir kisinin herhangi bir
sebepten 6tUri CSUS hizmetlerine erisiminin zorlastirlmasi, engellenmesi veya kisiye



hizmet sunumunun reddi, insan haklari ihlalidir. Dinya Cinsel Saghk Birligi'nin (WAS)
1999'da Hong Kong'da dizenledigi 14. Dinya Seksoloji Kongresi'nde kabul edilen ve 2014
yihnda gincellenen Cinsel Haklar Bildirgesi, cinsel haklar konusundaki en yakin tarihli

belgelerden biridir. Bildirge, cinselligin her insanin kisiliginin ayrilmaz bir parcasi oldugunu,
cinselligin tam olarak gelisiminin temel insani gereksinimlerin karsilanmasina, kisilerarasi
oldugu kadar bireyle toplum arasindaki iliskilerin de iyi haline bagli oldugunu dile getirir ve
cinsel haklarin bagli oldugu 16 temel insan hakkinin altini gizer:

1. Esitlik muamele ve ayrimcilik yasagi,

2. Yasama hakki, 6zgurlik ve givenlik hakki,

3. Ozerklik ve bedensel butinlik hakki,

4. Iskence yasagi ve insanlik digi ya da asagilayici muameleye tabi tutulma yasag,

5. Siddetin ve baskinin hicbir tirine maruz birakilmama hakki,

6. Ozel hayata saygi hakki,

7. Cinsel saglik dahil olmak Uzere, haz veren, tatmin edici ve daha guvenli cinsel

deneyimleri olanakli kilan, erisilebilecek en yiksek saglik standardi hakki, 8. Bilimsel

gelisme ve uygulamalarindan faydalanma hakki,

9. Bilgi edinme hakki,

10. Egitim hakki ve kapsamli cinsellik egitimi hakki,

11. Evlilige ve benzer tirde, esitlige ve tam ve 6zgir iradeye dayali iliskilere dahil olma,
bu iliskileri kurma ve bozma hakki,

12. Cocuk sahibi olup olmayacagina, ¢ocuk sayisina ve cocuklar arasi yas araliklarina

karar verme ve bunu yapabilmek icin gerekli bilgi ve araclara sahip olma hakki, 13.

Disince ve ifade 6zgUrligu hakki,

14. OrgUtlenme ve bariscil toplanti hakki,

15. Kamusal ve politik hayata katilm hakki,

16. Adalete, yasal yollara ve ¢6zime erisim hakki.

CiSU Platformu, calismalarinda genel olarak evrensel insan haklari cercevesini; 6zel olarak

ve yukarida sayilan haklar dahil olmak Gzere CSUS ile yakindan iliskili insan haklarini, insan
Haklari Evrensel Beyannamesi'(1948), Avrupa insan Haklari Sézlesmesi' (1950), insan Haklari

ve Biyotip Sozlesmesi" (1997), Kadina Karsi Her TirlG Ayrimcilidin Onlenmesi Sézlesmesi

(CEDAW) " (1979), Engellilerin Haklarina iliskin S6zlesme"(2007), Kadinlara Yénelik Siddet
ve Ev ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Micadele Hakkindaki Avrupa Konseyi Sézlesmesi

Vi

(istanbul Sézlesmesi ' (2011) basta olmak Uzere CSUS haklari ve toplumsal cinsiyet

esitligiyle ilgili uluslararasi sozlesmeleri ve ulusal yasalari; Uluslararasi Nifus ve Kalkinma

viii

Konferansi Eylem Programi (1994)"", Pekin Deklarasyonu"" (1995), 2030 Surdurilebilir

Kalkinma Amaclan®, Yogyakarta ilkeleri'ni(2017) esas alir.

Savunuculuk anlayisini bu ulusal ve uluslararasi cercevelere dayandiran CiSU Platformu,



CSUS haklariyla ilgili su tanimlari benimser*:

e Cinsellik; atanmis cinsiyet, cinsiyet kimlikleri ve rolleri, cinsel yonelim, erotizm, haz,
yakinlk ve Uremeyi kapsayan; disinceler, fanteziler, arzular, inanglar, tutumlar,
degerler, davranislar, pratikler, roller ve iliskilerle deneyimlenebilen ve ifade
edilebilen; biyolojik, fiziksel, toplumsal, ekonomik, politik, kiltirel, yasal, tarihsel,
dinsel ve ruhsal faktorlerin etkilesimiyle sekillenen, insan olmanin merkezi
unsurlarindan biridir.

e Cinsel saglk; cinsellikle ilgili, herhangi bir hastaligin yokluguyla sinirli olmayan;
fiziksel, zihinsel ve toplumsal olarak tam bir iyilik halidir. Zorlamadan, ayrimciliktan
ve siddetten uzak, haz veren, guvenli bir cinsellige ve bu nitelikteki cinsel deneyimler
ile iliskilere pozitif ve saygili bir yaklasimi gerektirir.

e Ureme Saghgs; Greme sistemi, islevleri ve suregleriyle ilgili olan, herhangi bir hastaligin
ve zafiyetin bulunmamasiyla sinirli olmayan; fiziksel, zihinsel ve toplumsal olarak
tam bir iyilik halidir. Tatmin edici ve givenli bir cinsel yasam surmeyi, Greme
kapasitesinin kullanimiyla ilgili 6zgUrce karar alabilmeyi kapsar.

e Cinsel saglik ve Ureme saghgi (CSUS); treme sistemiyle ilgili, fiziksel, zihinsel ve
toplumsal olarak tam bir iyilik halini ve tatmin edici ve givenli bir cinsel yasam
sUrmeyi, Ureme kapasitesinin kullanimiyla ilgili 6zgUrce karar alabilmeyi kapsar.

e CSUS Haklari; beden ile ilgili kararlar kendi bagina alabilme ve bu konularda dogru
bilgi alma, kontrasepsiyon dahil olmak Gzere CSUS hizmetlerine ulasma; evlenilip
evlenilmeyecegini, evlenilecekse ne zaman ve kiminle evlenilecegini se¢me, ¢ocuk
sahibi olunup olunmayacagina ve olunacaksa kag ¢ocuk sahibi olunacagina karar
verme; (cinsel saldiri, genital sakatlama, zorla gebelik, zorla kirtaj ve zorla
sterilizasyon dahil olmak Uzere) tim cinsel siddet bicimlerinden uzak bir hayat sirme
haklardir.

PLATFORMUN CALISMA IiLKELERI
CiSU Platformu’nun calisma ilkeleri sunlardir:

e Calismalarini uluslararasi sozlesmeler cercevesinde, hak temelli bakis agisiyla yGritor.

e Her turlU nefret soylemine, ayrimciliga ve siddete karsidir.

e Toplumsal cinsiyet esitligini savunur.

e Yatay, anti-hiyerarsik, erisilebilir, katiimci, seffaf ve kapsayici bir yaklasimla
orguitlenir ve caligir.

¢ Alanda hak temelli bakis agisiyla calisan ve Politika Belgesi‘ndeki ilkeleri kabul eden
herkesin basvurusuna agiktir.

Platform, Uye orgUtleriyle ic iletisimini seffaf, hesap verebilir ve katihmcihgr tesvik eder
bicimde sirdirir, planlama ve uygulama adimlarinda Uyelerini dizenli olarak bilgilendirir ve



surece dahil eder.
PLATFORMUN YAPISI VE iSLEYiSi

1. Platform yapisi; Uyeler, Destekgiler, YUrGtme Kurulu, Calisma Gruplari ve
Sekretaryadan olusur.

2. Platform Uyelerinin, YUritme Kurulu ve ¢alisma grubu Uyelerinin toplantilara ve
faaliyetlere aktif katilimlari ve geri bildirimde bulunmalari beklenir.

3. YUrUtme Kurulu, Platformun calismalarini takip eder ve degerlendirir. Platformun
surdirUlebilirligini saglamak igin gereken adimlari planlar, uygulanmasini takip eder
ve dederlendirir. Platforma savunuculuk stratejisi ve sirdirilebilirlikle ilgili yeni
calisma onerileri getirir.

4. Platform YiUritme Kurulu ve Sekretaryasi, tum Uyelerin katiimina agik toplantida, oy
cokluguna gore secilir. ilk toplantida toplam Uye sayisinin yarisindan 1 fazlasinin
katilimi beklenir, bu sayi saglanamaz ise ikinci toplantida katilanlar tarafindan oy
cokluguyla karar ahnir.

5. Platform Sekretaryasi Platform Uyesi bir kurum tarafindan yUrGtGlor. YUrUtme
Kurulu’ndan ve Platform Uyelerinden destek alarak ¢alisir ve Platformun idari islerini,
Uyelik streclerini yUrUtir, etkinlik ve egitim organizasyonlarini, yayin calismalarini
yapar.

6. Platform calisma gruplar, iki sabit calisma grubu ve ihtiyaca gore olusturulacak konu
bazli-donemsel c¢alisma gruplarindan olusur. Gruplar kendi calisma planlarini
olusturur, toplantilarla ve i¢ yazismalarla takip ederler.

7. Platformun Uye ve YUrUtme Kurulu toplantilarinda kararlar toplantiya katilanlarin oy
cokluguyla alinir.

NOTLAR

insan Haklari Evrensel Bildirgesi‘nin 12'nci maddesine gére, “Hic kimsenin ézel yasamina, ailesine, konutuna ve
haberlesmesine keyfi olarak karigsilamaz, onur ve Gnine saldirilamaz. Herkesin bu tir karisma ve saldirilara karsi yasal
korunma hakki vardir”. Bu baglamda, kisilerin 6zel yasami icerisinde olan; cinsel ve Ureme saghgi haklarina saldirilamaz
olmasi ve olasi saldiri karsisinda yasalar tarafindan korunmasi insan Haklari Evrensel Bildirgesi tarafindan givence altina
alinmugtir.

i TUrkiye tarafindan 1954 yilinda taraf olunan Avrupa insan Haklari Sézlesmesi (AIHS), Anayasanin go. maddesinin son
fikrasi geredi baglayicidir. AiHS iskence yasagi, 6zel ve aile hayatina saygi hakki, ayrimcilik yasag gibi saghik hakki ile ilgili
dolayli dizenlemeler barindirmaktadir. Devletin saglik hakki konusunda pozitif yikimluligina ihlal ettigi durumlarda da
AIHS uygulama alani bulacaktir. AIHS'e taraf devletler Gzerine baglayici karar verebilme yetkisine sahip olan Avrupa insan
Haklar Mahkemesi de saglik hakki ile ilgili kararlar vermektedir.

i Avrupa Konseyi biinyesinde imzaya agilan, 3.12.2003 tarihinde Tirkiye tarafindan kabul edilen S6zlesme’nin girisinde,
insana hem birey olarak hem de insan tirGnGn bir Uyesi olarak saygi gosterilmesi ve insan onurunun korunmasi gerektigi
vurgulanmistir. S6zlesme'de biyoloji ve tibbin gittikce artan bir hizla gelismesi ¢ercevesinde biyoloji ve tibbin kétiye
kullanilmasinin, insanlik onurunu tehlikeye sokacak eylemlere neden olabilecegine dikkat ¢ekilmistir. Ek olarak biyoloji ve
tibbin simdiki ve gelecekteki kusaklarin yarari igin kullanilmasi gerektigi, bunun saglanmasi igin uluslararasi isbirligine
ihtiyag oldugu ifade edilmistir. Ayrica biyoloji ve tibbin uygulanmasinda ortaya gikan sorular ve bunlara cevaplar Gzerinde



bir kamuoyu tartismasi agilmasinin tesvik edilmesinin dnemli oldugu belirtilmistir. S6zlesme’nin amaci; tUm insanlarin

haysiyetini, kimligini koruyacak ve biyoloji ve tibbin uygulanmasinda ayirim yapmadan herkesin bitunlGgine ve diger hak
ve 6zgUrliklerine saygi gosterilmesini ve Taraf Devletlerden bu Sézlesme'nin icerigine uygun dizenlemelere gitmesini
saglamaktir (m.1). S6zlesme’nin genel hikimler béliminde yer verilen biyoloji ve tibbin uygulanmasinda ayirm
yapilmamasi, haysiyetin korunmasi, kimligin korunmasi, bitinlGgun korunmasi bireylerin hak ve 6zgurlUklerinin
korunmasi yoniindeki hikimler, cinsel saglk ve Greme sagliginda haklar agisindan énemli htkimlerdir.

vBM Kadina Karsi Her Tirli Aynmciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) kadinlarin reme haklari ve cinsel haklari
agisindan 6nem tasiyan, Turkiye'nin 30 Temmuz 2002 tarihinde kabul ettigi bir uluslararasi belgedir. S6zlesme “kadinlara
karsi ayrim”i tanimlar ve Taraf Devletlerin kadinlara karsi her tirlG ayrimi kinamasi ve ortadan kaldirici bir politika
izlemesini 6ngorir. CEDAW, kadinlarin cinsel saglik ve Ureme saghgi haklarina esit ve ayrimciliga maruz birakilmaksizin
erisimi agisindan ¢ok sayida 6nemli madde igerir. 10. Maddede, egitimde esit hak saglamak ve ayrimciligi 5nleme konu
edilir ve alinacak énlemler arasinda “aile planlamasi bilgisi dahil 6zel egitici bilgiyi temin etme"yi sayilir. 11. Maddeye gore
kadinlara annelik sebebiyle uygulanan ayrimcilik dnlenmeli, kadinlar etkin calisma hakkini kullanabilmeli, gebelik
suresince givenli sartlarda calisarak sagligini ve gebeligini koruyabilmeli, gebelik i¢in zararli islerden korunmali, izin
sUresince gerekli Gcret veya tazminatlari alabilmeli, gebelik ve annelik izni nedeniyle isten ¢ikarilmalari yasaklanmali ve
¢ikaranlar cezalandirilmali, 12. Madde, Taraf Devletleri, kadinlarin tim saglik bakim hizmetlerinden erkeklerle esit 6lgide
faydalanmalari igin, ayrnimciligi ortadan kaldiracak 6nlemleri almakla yukimlU kilar. Burada gebeligin dizenlenmesi,
istenmeyen gebeliklerin dnlenmesi; gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemlerde gerekli hizmetlerin ve yeterli
beslenmenin alti cizilir. 14. Maddeye gore Taraf Devletler, kirsal kesimdeki kadinlarin gebeligin dizenlenmesiyle ilgili bilgi,
danisma ve hizmetler dahil olmak Uzere yeterli saglik hizmetlerinden faydalanma hakkini givence altina alacak 6nlemleri
almakla yokumludir. 16. Madde, evlilik ve aile iligkileri igindeki ayrimciligi ortadan kaldirmak icin gerekli 6nlemlerin
alinmasini 6ngorir ve bu alanda esitlik i¢in glvence altina alinmasi gereken haklar arasinda, evlenip evlenmemeye karar
verme, evlenilecekse esini 6zgirce se¢me, serbest ve tam rizayla evlenme, ¢ocuklarla ilgili konularda esit hak ve
sorumluluk, cocuk sayisina ve ¢ocuklarin ne zaman diinyaya geleceklerine serbestce ve sorumlulukla karar verme ve bu
haklari kullanabilmeleri icin bilgi, egitim ve diger vasitalardan yararlanmada esitlik. Bu maddeye gore ayrica, Taraf
Devletler cocugun erken yasta nisanlandirilmasi veya evlendirilmesini yasadisi saymakla yGkOmlGdor.

YBM Engellilerin Haklarina iliskin Sézlegsme, Turkiye tarafindan 3 Aralik 2008 tarihinde onaylanmig 28 Ekim 2009 tarihinde
yurirlige girmistir. BM Engellilerin Haklarina iliskin Sézlesme, Turkiye tarafindan 3 Aralik 2008 tarihinde onaylanmis 28
Ekim 2009 tarihinde yirirlige girmistir. S6zlesmenin 6. Madde, engelli kadinlar ile kiz cocuklarinin ¢ok yonli ayrimciliga
maruz kalmakta oldugunu kabul eder, taraf devletleri onlarin tim insan hak ve temel 6zgUrlUklerinden tam ve esit
kosullarda yararlanmalarini saglamaya yonelik tedbirleri almakla; kadinlarin tam gelisimi, ilerlemesi ve giglenmesini,
Sozlesmede gecen hak ve 6zgurluklerini kullanmalarini saglamak icin tim énlemleri almakla yGkomlU kilar. 7. Madde,
engelli cocuklarin temel hak ve 6zgirlUklerinden tam olarak yararlanmalarini saglanmasini, gocugun en yiksek gikarinin
gozetilmesini sart kosar. 12. Madde, engellilerin tUm bireylerle esit haklara sahip oldugunu kabul eder; devletler
engellilerin haklarini kullanirken ihtiyag duyacaklari destegi alabilmeleri icin uygun énlemleri almakla yGkimlGdir. Bu
tedbirler istismari dnleyici uygun ve etkin giivenceleri de saglamalidir. 19. Madde, engellilerin esit kosullar altinda toplum
icinde yasama hakkini ortaya koyar ve bu haktan eksiksiz bigcimde faydalanilabilmesi icin gerekli dnlemlerin alinmasini
0ngorur. Engellilerin ikametgahlarini, nerede ve kiminle yasayacaklarini esit kosullar altinda segme ve 6zel bir yasam
dizenine zorlanmama hakkindan faydalanabilmeleri ve toplum icinde yasamalari igin gerekli tUm toplumsal destek
hizmetlerine erisimleri, kamusal hizmet ve tesislere esit erisimleri saglanmali; toplumdan tecrit edilmeleri ve ayri
tutulmalar dnlenmelidir. 22. Madde, engellilerin kisisel, saglik ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliliginin esit kosullarda
korunmasini 6ngorir.

Sozlesmenin 23. Maddesine gore devletler engellilerin evlilik, aile, ebeveynlik ve 6zel iliskilerde esit haklara sahip kabul
etmekle ve bu alanlarda ayrimciliga maruz birakiimalarini engellemek i¢in 6nlem almakla yOkimlGdir. Buna gére
engellilerin aile kurma hakkini serbest irade ve rizayla kullanma, ¢ocuklarinin sayisina ve yas araligina, serbestce ve
sorumlulugunu tasiyarak karar verme, yaslarina uygun bilgiye, Greme ve aile planlamasi egitimine erisim haklari vardir.
Gocuklar dahil olmak Uzere engelliler dogurganliklarindan mahrum birakilmamali, gocuklarin yarari Ustin tutularak hak ve
sorumluluklar givence altina almali, engellilerin gocuklarina bakarken ihtiyag duyduklari destekler devlet tarafindan
saglanmalidir. 25. Maddeye gére engellilerin ayrimciliga maruz birakilmaksizin en yiksek saglk standardindan yararlanma
hakki vardir. “Taraf Devletler engellilerin saglikla ilgili olarak rehabilitasyon da dahil olmak Uzere, cinsiyete duyarli saglik
hizmetlerine erisimini mimkin kilmak icin uygun t0m tedbirleri alir.” Devletler, “Parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle



saglanan saglik bakimi ve programlarinin, engellilere diger bireylerle ayni kapsam, kalite ve standartta saglanmasini ve bu
hizmetlerin cinsel ve Greme sagligi ile halk saghgi programlarini da igermesini saglar”. Engellilerin 6zellikle engellilikleri
nedeniyle gereksinim duyduklari saglik hizmetleri saglanmali, saglik hizmetleri kisilerin yasadiklarin yerlerin yakinlarina

goturilmelidir. Saglik profesyonellerin engellilere sundugu tibbi bakim tim bireylere sunulanla ayni kalitede olmali ve bu
bakim hastalarin bagimsiz ve aydinlatiimis onaylarina dayanmali ve bunu saglamak amaciyla énlemlerine yani sira
kurumlara saglik bakim etigi ile birlikte engellilerin insan haklariyla ilgili de egitim verilmeli ve biling yaratiimalidir.
Engellilere saglik bakimi veya hizmetlerinin sunulmamasini engelleyecek dnlemler alinmalidir.

¥iistanbul Sézlesmesi, bir insan haklari ihlali olan kadinlara yénelik siddet ve ev ici siddeti 6nleme ve bu siddet bicimleriyle
muicadele konusunda en ileri dizeydeki hukuki arag olarak kabul edilir. S6zlesme, toplumsal cinsiyet esitsizligini yapisal ve
tarihsel bir sorun olarak gérir ve toplumsal cinsiyete dayali siddetin bir bigcimi olarak tarif ettigi kadina yonelik siddeti bu
yapisal esitsizligin bir sonucu olarak kabul eder. S6zlesme, kadinlara yonelik siddet sirdikce ve devletler bu sorunu
gormezden geldikge kadin-erkek esitliginin saglanmasinin imkansiz oldugunu ortaya koyar. Sézlesme ev i¢inde veya
aileleri tarafindan siddete maruz birakilan bireyleri de kapsar ve devletleri bu siddet bicimlerinin tamamini dikkate
almakla, bunlari 6nleyecek tim 6nlemleri almakla, maruz birakilanlari korumakla ve saldirganlari cezalandirmakla
yUkimlu kilar. istanbul Sézlesmesi, kadinlara yénelik siddet ve ev ici siddetin cinsel boyutunu acikga belirtir; cinsel taciz ve
cinsel saldiri, zorla evlendirme, genital sakatlamayi kadinlar ve kiz cocuklarinin sikca maruz birakildiklari ve esitligi 6nleyen
cinsel siddet bicimleri olarak vurgular. Silahl ¢catismalarda sivil halk ve 6zellikle de kadinlarin yaygin veya sistematik
bicimde cinsel saldiri ve cinsel siddetle karsilastiklarini ve ¢atismalardan sonra toplumsal cinsiyete dayali siddetin artma
potansiyeli oldugunu hatirlatir. S6zlesme siddet magduru olan kadinlar, cocuklar, LGBTi+lar gibi kirilgan gruplarla beraber
taraf devlette yasayan herkesi kapsar. 16. Maddeye gére taraflar, 6zellikle cinsel sug isleyenlerin yeniden sug islemelerini
onlemeye yonelik egitim programlari olusturulmasi veya desteklenmesi icin yasal veya diger tedbirleri almalidir. 17.
Maddeye gore, cinsel ve siddet iceren asagilayici igeriklere erisim saglayan bilgi ve iletisim ortamiyla bas etmek icin 6zel
sektor ve medya igbirligi yapiimaldir. “Cinsel siddet magdurlarina destek”le konulu 25. Maddeye gore, cinsel siddete
maruz birakilanlar igin tibbi ve adli tip muayenesi yapmak, travma destegi ve danismanlik hizmetleri saglamak Uzere
uygun, yeterli sayida ve kolayca erisilebilen, cinsel saldiryla ilgili kriz merkezleri veya cinsel siddet sevk merkezleri
olusturmak Uzere gerekli yasal veya diger tedbirleri almak devletlerin yGkimlGlGgidir. “Cinsel saldiri dahil olmak Gzere
cinsel siddet eylemleri” konulu 36. Madde, Kasten ve onay olmaksizin gergeklestirilen cinsel siddet eylemlerinin
cezalandinimasini igin gerekli yasal veya diger tedbirleri siralar ve ev icinde, eski veya mevcut egler arasinda gergeklesen
olaylari da kapsar. 32. Maddeye gore devletler, zorla gergeklestirilen evliliklerin gegersiz ve hikimsiz kilinabilmesini veya
sona erdirilmesini temin edecek yasal veya diger tedbirleri almalidir. Erken yasta ve zorla evlendirmeyi ele alan 37. Madde,
“Genital sakatlama”yi ele alan 38. Madde, “kirtaj ve kisirlastirmaya zorlama”yi ele alan 39. Madde, bu maddelerde
belirtilen suglara yardim ve yataklik veya yeltenmekle ilgili 41. Madde ve “cinsel taciz”le ilgili 40. Madde, taraf devletleri
burada sayilan suglari isleme girisiminde bulunan, isleyen ve islenmesine yardim edenlerin cezalandiriimasini temin etmek
icin gerekli yasal veya diger tedbirleri almakla yukiml{ tutar.

viTrkiye’nin de imzaladigi Eylem Programi'nda, bireylerin cinsel saglik ve ireme saghdi ve haklari saghg
onceliklendirilmis ve bu haklara erisim icin toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi gerektigine 6zel olarak vurgu
yapilmistir. Dinyada ve Tirkiye'de Greme sagligi 1994 yilina kadar genel olarak saglikta “anne ve cocuk saglgi ve aile
planlamasi hizmetleri” Gzerine odaklandi. Anne ve ¢ocuk saghgi yaklasimi, sadece kadinin dogurganlik (Greme) rolu
Uzerinde durdu ve hatta bu dar kapsamin iginde bile sadece cocuk dogurma ve dogurganligin dizenlemesi olarak algilandi
ve kadin saghginin diger boyutlar disarida birakildi. ilk defa 1994 yilinda Kahire’de yapilan Uluslararasi Nifus ve Kalkinma
Konferansi'nda (International Conference on Population and Develepment - ICPD) Greme sagligi kavrami “Ureme sistemi
islevleri ve sireci, sadece hastalik ve sakatligin olmamasi degil, tum bunlara iliskin fiziksel, mental ve sosyal yonden tam
bir iyilik halinin olmasidir” olarak tanilanmistir. Ayrica bu tanimda, insanlarin tatmin edici ve givenli bir cinsel yasamlarinin
olmasi, Ureme yetenegine sahip olmalari, Greme yeteneklerini kullanmada karar verme 6zgurlGgune sahip olmalari da
vardir. Nifus Kalkinma konferansinin en 6nemli sonuglarindan birisi Greme saghgi kavrami ve Greme haklaridir. Bu
konferansin sonuclari daha sonra, 1995'te Pekin’de yapilan IV. Dinya Kadin Konferansi'nda da bir kez daha vurgulanmis ve
eylem planinda yer almistir. Eylem Plani'nda “Tum ciftlerin ve bireylerin dinyaya getirecekleri cocuk sayisi ve araligina
6zgur ve sorumlulukla karar verme ve bunun igin gerekli bilgi, egitim ve araglara ulagma hakki vardir, bu baglamda ciftlerin
ve bireylerin sorumlulugu kendi yasamlari ve ¢ocuklarinin gelecedi ile ilgili ihtiyaglar ve toplumlarina kargi sorumluluklarini
g6z dnine alir” seklinde tanimlanmigtir. Bu haklar bireylerin evlenme ya da evlenmeme konusunda 6zgir karar verme
haklar, cinsel istismar ve erken ve zorla evlendirilmeye karsi korunma hakki, bilimsel gelismelerden haberdar olma hakki
gibi bir dizi hakki igerir. Bkz. http://bizimaramizda.org/sites/default/files/2021-01/ureme-haklari_icc.pdf).




¥it1994 yilindaki Uluslararasi Nifus ve Kalkinma Konferansi’ndan bir yil sonra, 1995 senesinde Pekin’de gerceklesen Dinya
4. Kadin Konferansi, “toplumsal cinsiyet esitligi” kavraminin BM dokimanlarina girmesi agisindan olduk¢a 6nemli ve

progresif bir metindir. Pekin Deklarasyonu’na gére kadinlarin sagliklarinin bitin yonlerini, 6zellikle dogurganliklarini

kontrol etme haklarinin agik¢a taninmasi ve onaylanmasi, kadinlarin gi¢lendirilmesinin temeli olarak belirlenmis; saghk
hizmetlerinde kadinlara esit davranilmasi ve esit erisimlerinin giivence altina alinmasi, cinsel saglik ve Greme saghgi
egitiminin de egitimin 6nemli bir parcasi oldugu gibi konular deklarasyonda agik bir sekilde yer almistir.

*Birlesmis Milletler, 2030 yilina kadar yoksullugu ve esitsizli§i sona erdirmek adina bir dizi kirresel hedef olusturmaya
karar verdiginde; lezbiyen, gey, biseksiel ve translarin hak ve ihtiyaglarinin g6z 6ninde bulundurulmasi igin caba harcadi.
Surdurilebilir Kalkinma Amaglari 2015 yilinda kabul edildi ve 193 hikimet tarafindan “herkese” ve “her yerde”
uygulanacagi ve “kimseyi geride birakmayacaklar” ifade edilerek imzalandi. SKA'lar agik bir sekilde LGBTi+ esitligi
talebini vurgulamamus olsa da, herkes icin esitligi ilerletmek adina 6nemli bir potansiyel tasimaktadir. (Bkz.
https://bizimaramizda.org/sites/default/files/2021-01/surdurulebilir-kalkinma-hedefleri-ve-lgbti-kapsayiciligi rehberi.pdf)

Kalkinma galismalarinin merkezinde yer alan temel konulardan biri de saghktir. Saghgin bir alt bashgi olarak cinsel saglik
alaninda da saglik hizmet sunuculari tarafindan geri ¢evrilme, ayrimcilik, damgalama gibi durumlarin 6zellikle kilit gruplar
(LGBTI+'lar, milteciler, engelliler vb.) olumsuz etkiledigi gérilmektedir. SKA'lar arasinda yer alan Amag 3 Saglik ve
Kaliteli Yasam, Amag 4 Nitelikli Egitim, Amag 5 Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Amag 10 Esitsizliklerin Azaltilmasi ve Amag 17
Amaglar igin Ortakliklar, cinsel haklar alaninda yapilan savunuculuk ¢alismalarinda kilit gruplar agisindan 6nemli alt
hedefleri icermektedir.

*Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligiyle ilgili bir dizi uluslararasi ilke ortaya koymak amaciyla 2006 yilinda Endonezya’nin
Yogyakarta sehrinde bir araya gelen bir grup saygin insan haklari uzmaninin hazirladigi Yogyakarta ilkeleri, tim tlkelerin
uymasi gereken baglayici uluslararasi hukuki standartlar konmasini olumlayan bir insan haklari rehberdir. Cok genis
yelpazede insan haklari standartlarini ve bunlarin cinsel yénelim ve cinsiyet kimligi konularindaki uygulamalarini ortaya
koyar. Belge 2017 yilinda bir grup uzmanin yaptigi calismayla genisletilmis, yeni versiyon Yogyakarta ilkeleri+ 10 adiyla
yayimlanmigtir. LGBTi+'lar genel olarak saglhga ve CSUS’e erisimde bircok ihlale ve engele maruz birakilmaktalar. CSUS
alaninda en sik gorilen ihlaller arasinda, HIV testlerinin erisilebilir olmamasi, trans gegis sureglerindeki ve jinekoloji
hizmetlerindeki ihlal ve ayrimciliklar, intersekslerin tibbi gerekcelerle onaylari olmaksizin maruz birakildigi operasyonlar,
trans seks isgilerinin 6ldUrilmesi ve maruz birakildiklari iskence ve kéti muameleler sayilabilir. Yogyakarta ilkeleri'nden 1.
ilke: evrensel insan haklarindan yararlanma hakki, 2. ilke: esitlik ve ayrimciliya ugramama hakki, 3. ilke: kanun éniinde
taninma hakki, 4. ilke: yagam hakki, 17.ilke: en yiksek saglik standardina erisebilme hakki, 18. ilke: tibbi istismardan
korunma hakki basta olmak Uzere pek ¢ok ilke, LGBTi+'larin saglik alaninda yasadiklari hak ihlalleriyle iliskilidir ve belge bu
ihlallere karsi uluslararasi insan haklari standartlari Gzerinden tUm devletlerin tasidiklar hukuki yGkimlGluklerini ortaya
koyar.

“'Dinya Saglik Orgit, Birlesmis Milletler ve Uluslararasi Af Orgiiti’'nin tanimlarindan yararlanilmistir.



